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kult ! iola

DAN JEDILNIK

PET Malica 1. razred tortica, voda z limono in meto(1psenica,3,7)

1.9. M: ¢okoladni navihancek, 100% sok, nektarina (1pSenica,7)

K: testenine(1;pSenica, 3, 7), omaka po bolonjsko (goveje meso), sveze zelje v solati
PM: grisini, jabolko (1pSenica,6)

DAN JEDILNIK

PON Z: polnozrnat roglji¢ek, kakav (1p3enica,7,8)

4.9 M: koruzni kruh, tamar zelenjavni namaz, ¢aj shema: marelice (1pSenica,7)

K: pis¢ancja trakci v zelenjavni omaki, svaljki zabeljeni z maslom in drobtinami (1;pSenica, 3,
7), pesa v solati

PM: rizevi vaflji, alpsko mleko (7)

TOR Z: pirin kruh, sir, paradiznik, ¢aj (1pSenica,7)

5.9 M: polnozrnata Zemlja, piS¢anc¢ja salama, paprika, bezgov sok (1pSenica,7)

K: perutninska juha, jusne zlate kroglice (1;pSenica, 3, 7), zelenjavna rizota, sadje
PM: bio jogurt breskev, polnozrnata Zemlja (1pSenica,7)

SRE Z: kosmici, mleko, sadje (1;pSenica, 7)

6.9 M: ovsen kruh, kisla smetana, brusnice, ¢aj (1;pSenica, 7)

K: goveji golaz, polenta 3-Zita (1;pSenica), sveZe zelje v solati

PM: mlecni roglji¢, lubenica (1pSenica, 7)

CET Z: ¢rn kruh, jajcka, ¢aj, sadje (1pSenica,3,7)

7.9 M: sirova Strucka, shema kefir, jabolko (1pSenica,7)

K: ocvrti ribji file (1;p3Senica, 3, 4, 7), prazen krompir, zelena solata

PM: ovsen kruh, topljeni siréek, hruska (1pSenica,7)

PET Z: polbel kruh, pasteta, kisle kumarice, ¢aj (1pSenica,3, 7)

8.9 M: mlecni roglji¢, skuta s podloZenim sadjem, ringlo (1pSenica,7)

K: ricet z klobaso(1;pSenica), pisan kruh (1;pSenica), sladoled v loncku (1;pSenica, 3, 7)
PM: bio korenckov muffin , 100% sok (1pSenica)




LEGENDA ALERGENOV

Skizdno z Uredbo EU (St 1169/2011), se morsjo v obratit javae prefirane oznacevati vse snovi, ki labko povzrocsio sleraije ali preobcuthiivosti (tsko
imenavani alergeni). Visi alergeni zajeti v tej uredbi so navedeni v tabeli. Alergeni so oznaceni na jedilaiku s stevilfko v oklepaju.

LEGENDA ALERGENOV:
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ZRNJE SOJE IN PROIZVODI IZ NJEGA

MLEKO IN MLECNI PROIZVODI, KI VSEBUJEJO LAKTOZO

1. ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN IN PROIZVODI I1Z NJIH
2. RAKI IN PROIZVODI 1Z NJIH

3. JAJCA IN PROIZVODI I1Z NJIH

4. RIBE

5. ARASIDI

6.

7.

8.

ORESKI, IN SICER MANDLII, LESNIKI, OREHI, INDIJSKI ORESCKI, AMERISKI OREHI, BRAZILSKI ORESCKI,
PISTACIJA, MAKADAMIJA ALI OREHI TER PROIZVODI 1Z NJIH

9. LISTNA ZELENA, PROIZVODI IZ NJE

10. | GORCICNO SEME

11. | SEZAMOVO SEME

12. | ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI

13. | VOLCJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA

14. | MEHKUZCI IN PROIZVODI IZ NJIH




